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Notiere fiir jeden Tag, was du geschenkt hast.

Was macht das mit dir? (Das kommt in die zweite Spalte unter:

Was hat das bei ihm/ihr verandert?

Was ich geschenkt habe

Was mir aufgefallen ist)

Was mir aufgefallen ist

Montag Bei dir:

Bei ihr/ihm:
Dienstag Bei dir:

Bei ihr/ihm:
Mittwoch Bei dir:

Bei ihr/ihm:
Donnerstag Bei dir:

Bei ihr/ihm:
Freitag Bei dir:

Bei ihr/ihm:
Samstag Bei dir:

Bei ihr/ihm:
Sonntag Bei dir:

Bei ihr/ihm:







